SU N Preventing alcohol and drug addiction by offering
education, prevention, treatment and recovery to
enters individuals and families regardless of income level.

the road to recovery

The Road to Success is a pre-diversion program for identified at-risk youth. This 3 to 6-month program seeks to
prevent school expulsion and/or entry into the juvenile justice system by offering youth offenders individualized
diversion plans that include substance use intervention and education, participation in pro-social activities,
mentorship, individual and/or family counseling, parent workshops, and community service hours. Diversion plans
are developed in collaboration with the student, their parents and a case management specialist with the goal of
offering a path to success through education, employment, community involvement, WhyTry Program/Life Skills
Training, and counseling.

Serving youth in South Monterey County and the Monterey Peninsula.

SERVICES INCLUDE:

e Early Intervention

-Assessment of individual needs, warm referrals to outside agencies, individual counseling, & recreational
activities with incenftives.

-Evidence-based training that addresses youth drug abuse & co-occurring psychological, situational & life
skills deficits.

e Community Volunteers

-Each individual case plan requires youth to become involved in their community by completing
community service hours at local agencies/organizations. Hours are completed by volunteering at local
churches, elementary & middle schools, city/county libraries, businesses such as beauty salons & barber
shops, through Sun Street Centers Safe Teen Empowerment Project youth program or through community
clean-ups atf parks or beaches.

¢ Dr. Gilbert Botvin's Life Skills Training Program for Parents and evidence-based WhyTry Program for youth

-For each youth admitted into the program, one parent must complete 8+ hours of parent education
through Life Skills Training.

-Youth complete the WhyTry Program a strength-based approach to helping youth overcome their
challenges and improve outcomes in the areas of fruancy, behavior, and academics one on one with
their Case Manager.

e Community Accountability Board (CAB)

-The CAB is comprised of community volunteers. The board describes the diversion process, reviews the
reasons the offender committed the offense and discusses the impact of that offense. They then formulate
a diversion agreement that includes community service hours, restitution to the victim and/or counseling.

Denise Velasquez, Road to Success Program Manager in South Monterey County | (831) 256-1709
Katia Gutierrez, Prevention Program Manager in the Peninsula | (831) 401-5505
www.SunStreetCenters.org



SUI‘I Previniendo el uso de substancias, ofreciendo educacion,
prevencion, tratamiento y recuperacion para individuos y
the road fo recovery familias sin importar el nivel de ingresos.

Road to Succes es un programa de prevencion para jovenes identificados en situacidn de riesgo. Este programa de
3 a 6 meses busca prevenir la expulsidn de las instituciones educativas y el ingreso al sistema judicial para menores
al ofrecer a los infractores juveniles planes de prevencidn individualizados que incluyen intervencion y educacién
sobre el uso de sustancias, participacion en actividades en pro de la sociedad, tutoria, talleres para padres de
consejeria individual y familiar, y horas de servicio a la comunidad. Los planes de desvio se desarrollan en
colaboracién con el estudiante, sus padres y un especialista en gestion de casos con el objetivo de ofrecer un
camino hacia el éxito a través de la educacion, el empleo, la participacidon comunitaria, el programa WhyTry y la
capacitacién en habilidades para la vida y la consejeria.

s jovenes en el Sur del Condado de Monterey y la Peninsula de Montey. 7
LOS SERVICIOS INCLUYEN

¢ Intervencién temprana

-Evaluacion de necesidades individuales, referencias cdlidas a agencias externas, asesoramiento individual
y actividades recreativas con incentivos.

-Entrenamiento basado en evidencia que aborda el uso de drogas en los jovenes y los déficits psicoldgicos,
sifuacionales y de habilidades para la vida coexistentes.

e Voluntarios Comunitarios

-Cada plan de caso individual requiere que los jovenes participen en su comunidad realizando horas de
servicio comunitario en agencias/organizaciones locales. Estas horas se realizan mediante voluntariado en
iglesias locales, escuelas primarias y secundarias, bibliotecas municipales y del condado, negocios como
salones de belleza y peluquerias, a fravés del programa juvenil del Proyecto de Empoderamiento Juvenil
Seguro de Sun Street Centers o mediante limpiezas comunitarias en parques o playas.

e Programa de capacitacion en habilidades para la vida del Dr. Gilbert Botvin para padres y programa WhyTry
basado en evidencia para jovenes

-Por cada joven admitido en el programa, uno de los padres debe completar mds de 8 horas de
educacién para padres a través de la capacitaciéon en habilidades para la vida.

-Los jévenes completan el programa WhyTry, un enfoque basado en fortalezas para ayudarlos a superar sus
desafios y mejorar sus resultados en las dreas de ausentismo, comportamiento y estudios, de forma
individual con su administrador de caso.

¢ Junta de Responsabilidad Comunitaria (CAB)

-La CAB estd compuesta por voluntarios de la comunidad. La junta describe el proceso de desvio, analiza
las razones por las que el infractor cometié el delito y analiza el impacto de dicho delito. Posteriormente,
formula un acuerdo de desvio que incluye horas de servicio comunitario, restitucién a la victima y/o
terapia.

Denise Velasquez, Gerente de Road to Success Program en el Sur del Condado de Monterey| 831.256.1709
Katia Gutierrez, Gerente del Programa de Prevencion en la Peninsula | 831.401.5505
www.SunStreetCenters.org



